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suchen Entlastung?

Mit Unterstitzung von Bund, Land und Europdischer Union

"= Bundesministerium oo LAND
Land- und Forstwirtschaft, leben Land @l EADN @g SALZBURG  «ofinanziertvonder

OBEROSTERREICH

Regionen und Wasserwirtschaft  Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Européischen Union



Allfred

MACHT DEN ALLTAG LEICHTER!

Sie sind pflegende:r
Angehorige:r und brauchen
Entlastung?
SIE SUCHEN:

Unterstlitzung bei alltédglichen Tatgkeiten

Gesellschaft beim Spaziergehen
und Kartenspielen

Hilfe im Garten

jemanden fir Arztbesuche
oder Behordengange?

A aQa

WAS IST DIE IDEE VON ALLFRED?

Allfred verbindet Menschen - Menschen, die helfen wollen
und Menschen, die Gesellschaft oder Unterstiitzung im Alltag
suchen. Denn gemeinsam ist vieles einfach schoner.
Mehr Informationen unter www.allfred.at.

Stefanie Haupl
Projektkoordinatorin Alltagshilfen im Mondseeland
Verein zur Regionalentwicklung Mondseeland (REGMO)

Schlosshof 6, 5310 Mondsee
Sprechstunde: Mittwoch und Donnerstag von 9 bis 12 Uhr
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